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Link do produktu: https://apfitness.pl/blonnik-witalny-200g-p-176.html

Btonnik Witalny 2009

= gl Cena 11,50 zt

Skarby Ziemni : :
Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni
Czas wysytki 48 godzin
Numer katalogowy san-skarby-blonnik
Producent Sante

Opis produktu

Btonnik witalny suplement diety to mieszanka nasion babki ptesznik (Plantago psyllium) i tuski babki jajowatej (Plantago
ovata), ktérag wyréznia wysoka zawartosc¢ btonnika pokarmowego. Mieszanka wspomaga funkcjonowanie jelit, a
zawarte w niej nasiona babki ptesznik zwiekszaja uczucie sytosci. Btonnik witalny zawiera wytacznie sktadniki
pochodzenia naturalnego i jest bezglutenowy. Pomaga uzupetni¢ menu w btonnik, ktéry stanowi wazny sktadnik
prawidtowo zbilansowanej diety. Produkt po zalaniu ptynem pecznieje, tworzac delikatny zel o neutralnym smaku, co zapewnia
wiele mozliwosci kulinarnych!

Btonnik witalny mozna stosowac:

¢ jako zageszczacz do zup i soséw
¢ jako dodatek do jogurtu i kefiru

¢ jako sktadnik tradycyjnej owsianki

* jako dodatek do koktajli, napoju roslinnego, mleka, soku

Zalecane dzienne spozycie: dwie porcje produktu, czyli 4 tyzeczki.

Przy spozywaniu produktéw bogatych w btonnik nalezy przyjmowac ok. 2 litry wody dziennie. Produkt nalezy przyjmowac
30-60 minut przed lub po zazyciu lekéw, poniewaz moze opdéZniac¢ ich wchianianie. Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej
porcji.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposéb
zywienia i zdrowy tryb zycia.

Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej 12 roku zycia. Nie zaleca sie stosowania produktu przez kobiety w cigzy oraz
karmiace piersig, oraz w przypadku choréb uktadu pokarmowego, niedroznosci jelit, ciezkiej cukrzycy i podczas silnych
biegunek.

Btonnik witalny jako suplement diety powinien by¢ przechowywany w miejscu niedostepnym dla dzieci.
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