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ECO MATA do akupresury z
tuskami gryki i kokosem

Cena 159,90 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 3 dni

Numer katalogowy mata-mataaku
Producent 4F1Z)0

Opis produktu

Model ACUPRESSURE ECO MAT to jeden z najbardziej poszukiwanych modeli oferowanych w nowej linii Inianych
mat do akupresury marki 4F1ZJO.

Mata z kolcami wyposazona jest w technologie SPINNING SPIKES. Dzieki tej technologii kolce przypominajgce swoim
ksztattem rotujgcy wir, podczas delikatnych ruchéw Twojego ciata, powoduja skrecenie tkanki skérnej oraz powiezi,
rozluzniajac je. Tysiagce kolcéw znajdujgcych sie na powierzchni maty stymulujg tkanki do wyrzutu endorfin, ktére dziataja
przeciwbdlowo, przynoszac ulge obolatym i zmeczonym miesniom.

Kazda z rozetek przyczepiona jest za pomocg metody HEAT-PRESS, polegajacej na wgrzewaniu ich w Iniany pokrowiec.
Metoda ta pozwala unikna¢ uzywania dodatkowych substancji klejacych, dzieki czemu mata staje sie liderem
hipoalergicznosci wsréd tego typu akcesoriéw.

Wewnatrz maty zostat zastosowany gruby wktad z naturalnego wtékna kokosowego, dzieki czemu Iniana mata z kolcami jest
naturalna i ekologiczna. Wtékno jest lateksowane, dlatego nie wchtania wilgoci, a wktad pozostaje higieniczny.

Poduszka maty do akupresury wypetniona jest naturalng tuska gryczana.

Pokrowiec zostat zrobiony ze 100% naturalnego LNU. Sprawia to, ze mata jest przewiewna i nawet po dtugim
uzytkowaniu nie pojawia sie na niej zapach zatechniecia czy wilgoci.

Kazda mata posiada wygodna, ochronna torbe na ramie, wykonang z Inu!
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4F1ZJO ECO MATY to gwarancja najwyzszego bezpieczenstwa.

Nasze Iniane maty z kolcami zarejestrowane sg w Urzedzie Rejestracji Produktéow Leczniczych Wyrobéw Medycznych i
Produktéw Biobdjczych. Dzieki temu masz pewnos¢, ze korzystanie z nich jest w petni bezpieczne. Kolce oraz tworzywa, z
ktérych wykonane sg maty sg przetestowane i moga by¢ uzywane bezposrednio na gotg skére.

wygenerowano w programie shopGold



W sktad zestawu wchodzi: mata do akupresury, poduszka z kolcami, Iniana torba.

Detale Inianej maty z kolcami:

0 Kolor: Czarny

[0 Dtugosé: 68 cm

[] Szerokos¢: 42 cm

[ Materiat: Len/Mata kokosowa

0 Wymiary poduszki: 40 cm x 30 cm

0 Producent :4FIZJO
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Detale rozet:

0 Kolor rozet: Ztoty

[ llo$¢ rozet z kolcami na macie: 200

0 los¢ kolcow na rozetce maty: 25

0 llos¢ rozet na poduszce: 70

[0 Materiat: Kolce - ABS;

Lniana mata do akupresury z kokosem, wyposazona jest w technologie SPINNING SPIKES. Dzieki tej technologii kolce
przypominajace swoim ksztattem rotujacy wir, podczas delikatnych ruchéw Twojego ciata, powoduja skrecenie tkanki
skornej oraz powiezi, rozluzniajac je. Tysigce kolcéw znajdujacych sie na powierzchni maty stymuluje tkanki do wyrzutu
endorfin, ktére dziatajg przeciwbdlowo, przynoszac ulge obolatym i zmeczonym miesniom.

Kolce maty do akupresury eco sa specjalnie zaprojektowane a centralny punkt stanowi kolec przypominajacy grot strzaty.

Dzieki specjalnej budowie i profilowaniu kolce maty sa bardzo ostre - gwarantuje to maksymalizacje efektu
prozdrowotnego, przy zachowaniu petnego bezpieczenstwa.

Jakos¢ to podstawa!
Lniana mata do akupresury - 4FIZJO Acupressure Eco Mat jest wyrobem segmentu PREMIUM!

Jak zapewne zauwazytes rodzajéw mat do akupresury, ktére sa dostepne na rynku jest wiele. Jednak, aby mata do akupresury
byta skuteczna, a jej dziatanie wywotywato efekt prozdrowotny musi zosta¢ zachowanych kilka waznych elementéw jej
budowy. Mata do akupresury polskiej firmy 4FIZJO to przede wszystkim produkt najwyzszej jakosci. Wszystkie uzyte elementy
sg elementami antyalergicznymi. Kazda rozetka uzyta do budowy mat wykonana jest z bezpiecznego tworzywa ABS, a
pokrowiec maty z czystego LNU. Mata posiada réwniez wygodna torbe na ramie, ktéra zapewnia przewiew catego wkfadu oraz
wysoka higienicznos¢.
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ECO Mata do akupresury marki 4F1ZJO to wyréb medyczny.

Nasze maty zarejestrowane sg w Urzedzie Rejestracji Produktéw Leczniczych Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych. Dzieki temu masz pewnos¢, ze korzystanie z nich jest w petni bezpieczne.

ECO mata do akupresury polskiej marki 4F1ZJO, to az 5000 kolcéw znajdujacych sie na macie oraz 1750 kolcéw na
poduszce. Mata posiada wtasciwosci antyalergiczne. Lniany pokrowiec posiada rozetki z kolcami i jest w petni

zdejmowalny, dzieki czemu bez problemu zadbasz o higiene maty. Mata wyposazona zostata w wygodng i przewiewna
Iniana torbe do przenoszenia, dzieki ktéremu mata nie zatechnie i bedzie Swieza.

maty z kolcami maja zastosowanie w nastepujacych dolegliwosciach:
[ stres, depresja

0 bdle szyi, plecéw i kregostupa

0 rwa kulszowa

[ béle barkéw

0 bdle glowy

0 zmiany zwyrodnieniowe kregostupa

[ bezsennos¢

0 neuralgie

[ stabe krazenie

0 napiecie miesniowe
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Sposodb uzywania:

Zalecamy codzienne korzystanie z maty z kolcami. Czas codziennego uzywania zalezy od poziomu zaawansowania
uzytkownika wedtug ponizszych wskazéwek:

* Poczatkujacy 5 - 10 minut
¢ Sredniozaawansowany 10 - 20 minut
e Zaawansowany 20 - 40 minut

[0 JAKIE SA PRZECIWWSKAZANIA DO STOSOWANIA MATY? []

¢ Gdy cierpisz na zaburzenie krzepliwosci (hemophilia)
 Jesli stosujesz leki przeciwzakrzepowe ( takie jak na przyktad Clexane, Heparin)

Jezeli posiadasz wrazliwg skdére i uskarzasz sie na dolegliwosci skérne, po ktérych uzycie maty mogtoby przynies¢ negatywne
skutki

DLACZEGO AKURAT NASZE MATY DO AKUPRESURY?

Nasze maty wykonane sg z najwyzszej jakosci surowcéw. Zapewnia to bezpieczenstwo oraz komfort ich uzytkowania.
Podreczna torba utatwi przechowywanie oraz transport maty.

Jak zaczac¢ korzystac z maty z kolcami?

Rozpocznij uzywanie maty przez potozenie sie na niej bez ubrania lub w cienkiej warstwie odziezy (np. T-shirt).
Systematycznie zwiekszaj czas uzywania maty po przystosowywaniu sie do niej. Poczagtkowo moze by¢ odczuwalny pewien
dyskomfort. Po pewnym czasie uzywania zauwazysz jednak zwiekszenie krazenia krwi i skutecznos¢ dziatania maty. Wyrobu
mozna uzywacd réwniez poprzez stanie na nim lub siedzenie.

Korzysci ptynace z uzytkowania Inianej maty do akupresury 4F1Z)O:

zmniejszenia boélu plecéw, biodra i béléw gtowy
zwiekszenia krazenia krwi

rozluznienia miesni i poprawy jakosci snu
zapewnienia poczucia gtebokiego relaksu
zmniejszenia poczucia zmeczenia

zwiekszenia poziomu energii witalnej

Wskazowki dotyczace pielegnacji i przechowywania Inianej maty do akupresury:

1. Przechowujgc mate w dopasowanej torbie przewoznej, zwih mate tak, aby kolce byty skierowane do wewnatrz, aby
unikna¢ ich zuzycia.

2. Myj recznie mate letnig wodg z mydtem. Doktadnie wyptucz i wysusz.

3. Unikaj uzywania pralki lub suszarki, poniewaz moga uszkodzi¢ grzbiety.
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