
 

Dane aktualne na dzień: 11-08-2025 09:06

Link do produktu: https://apfitness.pl/korkowy-klocek-do-jogi-22x15cm-p-239.html

  
Korkowy klocek do jogi -
22x15cm

Cena 34,89 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy kostkakork

Producent 4FIZJO

Opis produktu
Korkowy klocek do jogi polskiej marki 4FIZJO to prosty przyrząd przydatny zarówno dla osób początkujących jak i tych
zaawansowanych.

Korek wykony z naturalnego korka zapewnia  odmienną twardość niż w kostkach piankowych. Klocki do jogi są idealne na
wszystkich poziomach trudności, ponieważ pomagają początkującym w wykonywaniu pozycji, które w innym przypadku byłyby
zbyt trudne, podczas gdy bardziej zaawansowani praktykujący mogą z nich korzystać, aby poprawić siłę, równowagę i
technikę.
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Dane produktu
materiał: korek
wymiary:
waga: 670g
długość: ok. 22 cm
szerokość: ok. 15 cm
wysokość: ok. 7,2 cm

Klocki do jogi to jedno z częściej wykorzystywanych akcesoriów do jogi. Są przydatne zarówno dla osób początkujących jak i
zaawansowanych. Osobom początkującym mogą służyć za podpórkę wszędzie tam gdzie wymagana jest większa elastyczność
niż ta, którą na danym etapie rozwoju dysponują. Osobom zaawansowanym umożliwiają pełniejsze wykorzystanie możliwości i
większy komfort ćwiczenia.
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Dlaczego warto wybrać klocek korkowy?

Korek jest lżejszy i bardziej miękki niż drewno, dlatego kostki korkowe nie „hałasują", a tym samym, w momencie przesuwania
ich lub odkładania na podłogę, nie rozpraszają Twojej uwagi.

Klocek do jogi polskiej marki 4FIZJO wykonany z naturalnego korka wyznacza standardy dla wysokiej jakości sprzętu i
akcesoriów do jogi. Korek jest naturalnym materiałem, którego twardość nie występuje w blokach piankowych i pozwala czuć
się bezpiecznie w podparciu, które zapewnia.
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