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Link do produktu: https://apfitness.pl/odkryj-na-nowo-pysznie-i-zdrowo-e-book-p-119.html

Odkryj na nowo pysznie i
zdrowo - e-book

Cena 59,90 zt
| B s Dostepnos¢ Dostepny
| Prysaniz | Zdroweo! Czas wysyiki 24 godziny
- Numer katalogowy e-odkryj
Producent Angelika Pidéro

Opis produktu
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Angelika Pioro

Odkry| Na Nowo
pysznie | zdrowol

SzybkKich przepiséw ciag dalszy.
Praktycznie, smacznie i zdrowo
dla catej rodziny!
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Angelika Piéro

Odkry| N Nowo
pyszNie | zdrowo!

Szybkich przepiséw ciag dalszy.
Praktycznie, smacznie i zdrowo
dla catej rodziny!
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Angelika Pigro
Ockryina nowo
PYsZnie | zdrowol

"/ T2y
B

L
e

Nie tra czagyy kuchni na

Kazdv Positek Zawiery przy:nzcve W
donasowatp-a'[JeCO‘-.ﬂ

Yliczeniy Makrogkt
asnych Potrzep

WW"“-E!Dfi‘mess.pl
97887 g

i

24.1.8

241

[

1
7 |||
8

Fifony

™.

Z SR OMOOONRINDCY s

N\ TOND

;’«
-
0




Wortosei odtyweze w 1 parci

evergs 212 keai
wegowodary %
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_ kolacia |
SushI bbow/

203

Jeste$ zabiegana? Brakuje Ci pomystu co przygotowac do jedzenia i siegasz po co$ na szybko? Kazdy z domownikéw lubi co$ innego? Chcesz
jes¢ zdrowo, ale nie planujesz spedzi¢ p6t zycia na bieganiu po sklepach za wymysinymi sktadnikami lub przygotowujac z nich skomplikowane
positki?

Ta ksigzka jest dla ciebie!

Serdecznie polecam praktyczng ksigzke, zawsze ,chetng” do kulinarnej pomocy, petng konkretnych rozwigzan i szybkich dan!
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Wartosci adtyweze w1 porgi:
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weglwodany
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